
1. Peux-tu te présenter et nous raconter rapidement ton parcours ?
Bonjour à tous et toutes !  
Je suis ravie de rejoindre l'équipe du centre en tant qu'animatrice local jeunes. Mon 
parcours a pris plusieurs chemins avant d'arriver jusqu'ici : j'ai d'abord fait un BTS 
Communication, puis j'ai pris une année pour me consacrer à des projets artistiques. 
J'ai ensuite enchaîné avec un petit travail en vente et d'autres projets tels que des 
cours de danse à des enfants ou encore des interventions scolaires en statut d'auto-
entrepreneuse. Depuis, j'ai fait un service civique à la CAF pour le projet DEMOS, en 
accompagnant des enfants sur des ateliers de musique et d'orchestre.
Cet été, j'ai passé mon BAFA et j'ai eu la chance de travailler tout l'été au centre avec 
les jeunes !  ET ME VOILÀ ICI :)

2. Qu’est-ce qui t’a donné envie de travailler auprès des jeunes ?
J'ai toujours eu envie de partager des choses avec les gens, que ce soit des 
discussions, des activités, ou des échanges sur les cultures et sur des réflexions plus 
profondes de la vie. J'ai toujours ressenti ce besoin d'être là pour l'autre, d'apporter 
mon aide, mon regard, ma sensibilité. Savoir que l'on contribue, même à notre petite 
échelle, à l'éducation des jeunes, c'est quelque chose qui compte énormément pour 
moi. C'est un rôle important, que je ne prends pas à la légère.

3. Pourquoi as-tu choisi de rejoindre l’AMVD et la Pierre-Heuzé ?
Au départ, ce n'était pas vraiment un choix : je ne connaissais ni la structure ni le 
quartier, l'opportunité s'est simplement présentée à moi. Mais cet été a été une vraie 
découverte. J'ai trouvé un quartier vivant, riche en culture et en énergie humaine, des 
valeurs qui me touchent particulièrement et que je retrouve pleinement dans celles 
portées par l'AMVD. C'est cette rencontre, entre ce que j'ai vécu sur le terrain et ce 
que représente la structure, qui m'a donné envie de m'investir ici.

4. Quels projets ou activités aimerais-tu proposer aux jeunes cette année ?
J'aimerais pourquoi pas développer des projets autour de la danse, un domaine où je 
me sens à l'aise et qui, je pense, peut vraiment leur apporter. Au-delà de la technique, 
ce qui me tient à cœur c'est d'aborder des sujets comme la confiance en soi. 
L'adolescence, c'est une période où le corps change et où ça peut être compliqué 
de se sentir à l'aise avec : j'aimerais que la danse soit un moyen pour eux de mieux 
apprivoiser ça et de relâcher la pression, le stress… J'aimerais aussi les aider à se 
sentir plus en confiance avec nous dès le premier contact. Au départ, il y a parfois 
une forme de retenue ou de méfiance, tout simplement parce qu'on ne se connaît 
pas encore.  Je veux qu'à travers nos attitudes d'animateurs, ils sentent qu'on est 
vraiment disponibles pour eux, et qu'ils peuvent venir nous parler librement.

5. Et pour terminer : quel petit mot aimerais-tu adresser aux jeunes et aux familles 
du quartier ?
J'aimerais être une personne de confiance : quelqu'un à qui parler, sur qui compter, 
et qui sera présente pour vous, jeunes comme familles.
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